
ONOMICHIビジネスプランコンテスト２０２３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
エントリーシート

［応募前に必ずお読みください］
当コンテストへの申込みに際しては、以下の項目についてあらかじめ同意の上お申込ください。

 [応募にあたっての注意事項］
（１）応募者から提出された書類の著作権は応募者に帰属します。ただし、審査結果を公表するとき、その他
実行委員会が必要と判断するときには、事前に応募者と協議の上、提出書類の全部または一部を無償で利用
できることとします。なお、提出書類の記載内容が、特許権、実用新案権、意匠権、商標権その他の日本国の
法令に基づいて保護される第三者の権利の対象となっているものが含まれている場合、当該権利を使用した結
果として生じる責任は、応募者が負うこととします。
（２）団体・個人いずれでの応募も可能ですが、暴力団等の反社会勢力からの応募は受け付けできません。                          
（３）提出いただいた申込書などは、原則返却しません。 
（４）当コンテストへの参加に要する費用は応募者の負担とします。
（５）キックオフ発表会・コンテスト当日は現地出席を必須とします。                                                              
                              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
[禁止事項］
・著作権や肖像権、その他知的財産権、参加者の秘密情報を侵害する行為。
・第三者を差別、誹謗中傷、脅迫し、あるいはプライバシー、人権等を侵害する行為。
・主催者の名誉・信用を傷付け、信頼を毀損する行為。主催者の運営を妨げる行為。
・その他法律、法令、公序良俗に反する行為、またはそのおそれのある行為。
・企業、商品等の宣伝又は社会的な扇動を意図した政治活動、その他宗教勧誘等、募集内容から逸脱した企
業・個人や団体・組織的な活動。
［個人情報のお取り扱いについて］
ご記入いただいた個人情報は、ビジネスコンテストに応募された方の審査、事業化支援のためにのみ利用
し、ご本人の同意を得ることなく他に利用及び提供することはありません。

□　上記事項に同意の上、申込を行います。

1 　基本情報
フリガナ ジェイシー　ユメコ フリガナ

代表者名 JC　夢子 所属 〇〇〇〇〇〇

住所
（〒　○○〇　-　〇〇〇〇　　　　）
〇〇〇県〇〇〇市〇〇〇〇町××-××

電話番号 〇〇〇〇-××-△△△△ FAX 〇〇〇〇-××-△△△△

E-mail 〇〇〇〇〇〇@×××××××.××××

（注）代表者連絡先は、結果通知、連絡で使用します。日頃使用されているパソコンのメールアドレスを記載ください。
　　　携帯電話のメールアドレスの場合、お送りしたメール等が正しく表示されない場合がございます。

チーム名・企業名 〇〇〇〇〇〇

氏名 職業 年齢

代表者名 JC　夢子 経営者 〇〇

メンバー氏名 〇〇　〇〇 〇〇 〇〇

メンバー氏名 △△　△△ 〇〇 〇〇

メンバー氏名 ××　×× 〇〇 〇〇

メンバー氏名
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2  ビジネスプランの概要

ビジネスプラン　タイトル 家族との時間を大切にしたい起業ママに向けたレンタルオフィス事業

誰の、どんな課題を、どうやって解決するビジネスか概要を簡潔に（150文字以内）お書きください
起業ママには仕事・育児だけでなく家事もあるため、仕事時間を確保することが非常に困難となっ
ているという現状があります。仕事場とは別の場所へ預けに行くといった時間ロスを解消するとと
もに、こどもと離れた環境をつくることで、短時間で仕事に集中し、家庭での親子時間とビジネス
の両立を目指します。

142

3 　きっかけ
プラン発案のきっかけや動機、その想いをお書きください（400字以内）
自分自身、起業ママとして仕事と子育ての両立に取り組みましたが、仕事時間の確保や事務作業の
難しさとともに、集客や運営のノウハウ不足などに悩み、何かに行き詰まった時に相談できる相手
が欲しいと考えるようになりました。「1～2時間でいい。ほんの少し事務作業をするためにこども
と離れる時間があれば」と起業ママから同じような声を聞くことが増え、それならば、事務作業が
できるレンタルオフィスとキッズスペースの提供が起業ママたちの助けになると考え、レンタルオフ
ィスの開設に至りました。家族との時間を大切にしながら、起業ママたちの想いを大切にする新し
い仕事の形を追求した、今回の新たな事業展開を決意しました。

295

4 　ビジネスコンセプト
①　どのような製品、商品、サービス、事業化計画、事業形態、事業の将来ビジョンなど）
当レンタルオフィスは、起業ママ向けに事務作業を行うオフィスの場を提供するものです。同じ建
物内にキッズスペース（見守りスタッフ付き）を設けることで、仕事場とは別の場所へ預けに行く
といった時間ロスを解消するとともに、こどもと離れた環境をつくることで、短時間で仕事に集中
し、家庭での親子時間の確保につなげることができます。

158
②　ターゲット顧客はだれか（400字以内）
30代の未就園児がいるママ
・基本的には夫の収入で家計がまかなえる、急いで仕事を探す必要はないが将来的に経済的自立を
目指しているママ
①個人事業主として事業をスタートさせたいママ
②開業より５年以内で軌道に乗っていない起業ママ

114
③　①を②にどのように提供するか（400字以内）
柔軟な利用プラン：家計が基本的に夫の収入でまかなえる状況のため、利用料金が負担にならない
ように柔軟な料金体系を提供します。時間単位や日数単位の利用プランや、定期的な利用ではなく
必要な時に利用できるフレキシブルなオプションを用意します。
事業支援プログラム: 経済的自立を目指すママに向けて、起業や仕事に関する基礎的なスキルや知識
を提供する支援プログラムを用意します。
ネットワーキング機会の提供: 同じく起業や経済的自立を目指すママたちとの交流の場を提供しま
す。定期的な交流会やセミナー、ワークショップなどを開催し、情報共有やコミュニティの形成を
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す。定期的な交流会やセミナー、ワークショップなどを開催し、情報共有やコミュニティの形成を
サポートします。
子供との充実した環境: 子供と一緒に利用できるキッズスペースや、見守りスタッフのいる託児サー

380

④　既存のものとの違い、特長はなにか（競合製品・商品サービスと比べて優位性と弱点）（400字以内）
当社は、起業ママに特化したサービスを提供しています。キッズスペース（見守りスタッフ付き）
とレンタルオフィススペースを提供しており、起業ママの仕事と子育てを両立するための環境を整え
ています。既存で、レンタルオフィスはありますが、起業ママは利用していなかったり、託児付き
のレンタルルームはあるが、事務作業ができるオフィスではないという状況があります。また、す
でに起業ママに特化したフリーペーパーを発刊し、ある程度の知名度を持っていることで既存のサ
ービスに比べサポート体制が優位だと考えます。

243

5 　この事業に関するあなたの経験、技能、資格、特許、ノウハウなど

私は過去に経営・運営の相談に関わり、同じ起業ママとしての経験から気持ちを理解できる強みと
ノウハウを持っています。また、自身も子供を抱えながら仕事をしているため、起業ママの悩みや
状況を共感できる立場にあります。さらに、パソコン教室での勤務経験やシェアオフィス・レンタ
ルスペースでの勤務経験もあり、経営者の仲間も多くいます。

160

6 　地域にもたらされる影響や効果
発案したプランをおこなうことで、地域にどのような価値が提供されるかお書きください（400字以内）
地域のコミュニティを形成し、起業ママや地域の人々が集まって交流や情報共有ができる場ができ
ることで、悩みや不安を共有できる場としても機能し、起業や仕事に関する困難を抱える人々が互
いに助け合う場となります。個々の支援ニーズに合わせてサポートし、起業ママたちの経済的自立
と成長を支援します。また、再就職を目指す人々にも情報提供や職業訓練の機会を提供し、キャリ
アやスキルを活かした新たな就業機会を創出します。さらに、子育て支援センターとは異なる「第3
の場」として、子育て中の起業ママたちが安心して仕事に集中できる環境を提供します。結果、地
域には活気と持続可能な経済活動が生まれ、起業ママたちや地域の人々が幸福感を感じる豊かな社
会を築いていけると考えます。 323

7 　実現性や起業家としての抱負

以前行ったアンケート結果からは、利用したいというニーズが90%以上あることが明らかになりま
した。この高い需要を受けて、実現性は非常に高いと確信しています。私自身、起業ママとしての
経験や知識を活かし、地域の起業ママたちに寄り添った支援を提供することで、彼女たちの経済的
自立と成長を実現したいという強い抱負を持っています。また、継続的な調査やフィードバックを
通じてサービスの質を向上させ、より充実した支援を提供することを目指していきます。地域社会
の発展と起業ママたちの幸福感を追求し、新しい働き方の選択肢を広げることで、社会全体の活力
と持続可能な成長に貢献したいと考えています。

287

8 　別紙
添付資料（売上・利益計画、資金計画、カタログ、写真、記事、SNSページ等）
※添付資料は任意　
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